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Sujets de prière 

 Formation d’été par vidéo (horaire différent selon chaque langue) – 
Thème : Les croyants : Prions pour que le Seigneur continue d’oindre nos 
oreilles jusqu’à la fin de la formation, afin que nous puissions entendre Sa 
voix, et qu’Il ouvre nos yeux pour que nous puissions percevoir Son fardeau 
et être unis en esprit avec Lui. Puissions-nous lier l’ennemi afin qu’il ne 
puisse pas détourner l’attention des saints. 

 Formation collégiale 2026 (Nord-Est : 10-14 juillet) – Kingston, NY : Que 
les étudiants collégiaux (ou ceux d’âge collégial) reçoivent une vision 
céleste, soient équipés de la vérité, croissent dans l’expérience de la vie, 
soient perfectionnés dans la proclamation de l’évangile, et développent 
leur caractère pour devenir des vases utiles pour l’édification du Corps de 
Christ. Que le Seigneur fortifie tous les serviteurs lors de leurs services 
pendant la formation collégiale. Que le Seigneur prépare les étudiants 
collégiaux (ou ceux d’âge collégial) afin qu’ils soient prêts pour cette 
période. 

 Formation de perfectionnement sinophone de l’Amérique du Nord : Côte 
Est : 22-26 juillet, Côte Ouest : 29 juillet au 2 août – Le thème : Bâtir la 
Maison de Dieu : Date limite d’inscription : 28 juin pour la formation en 
personne et 8 juillet pour la formation en ligne. Prions que les saints soient 
encouragés à s’inscrire avant la date limite et à toucher le fardeau de ce 
thème. 

 Distribution de Bibles à la rentrée scolaire : Nous irons prêcher l’évangile 
et distribuer des Bibles à McGill, à Concordia et à l’Université de Montréal 
les 25, 26 et 27 août, ainsi que les 1er, 2, 3, 8 et 9 septembre. Le formulaire 
d’inscription sera transmis sous peu. Puissions-nous coopérer avec le 
Seigneur et consacrer quelques jours à cette activité. Que le Seigneur 
marche devant nous et prépare le cœur des hommes. Que ceux que le 
Seigneur a préparés soient dirigés vers les saints. Puissions-nous être des 
canaux de vie pour dispenser la vie à tous ceux qui en ont besoin. Puissions-
nous gagner des matériaux utiles à l’édification du Seigneur. 

 Prions pour les différents besoins locaux à Montréal : Les saints, leurs 
relations, ainsi que les personnes ayant besoin de soutien et de soins 
pastoraux. 

Lecture quotidienne 

 La Sainte Bible Version Recouvrement avec notes : Pr 18.1 – 29.27. 

 PSVCM : Faire l’expérience de Christ, se réjouir de Lui et L’exprimer (3), 
Vol. 06, Semaine 35. 

 Étude de Vie de Philippiens, Messages 28 et 29. 

Annonces 

 L’École d’été de la Vérité aura lieu cette année à la Salle de réunion de 
l’Église à Kitchener, ON, du Jour du Seigneur 2 août en après-midi, jusqu’au 
vendredi 7 août en après-midi. Le coût par personne est de 220 $. La date 
limite d’inscription est le Jour du Seigneur 12 juillet. Veuillez communiquer 
avec les serviteurs des jeunes gens pour vous inscrire et pour obtenir plus 
d’information. 

Annonces (suite) 

 Veuillez considérer soigneusement vos besoins devant le Seigneur et 
transmettre vos requêtes de prière par courriel à Allan Yeow, 
allan.yeow81@gmail.com, au plus tard le mercredi soir de chaque semaine. 
Puisse le Seigneur nous apprendre à prier pour l’avancement de Son 
économie. 

Événements à venir 

 10-14 juillet, Kingson, NY : Formation des étudiants collégiaux. 

 22-26 juillet, Camp Penuel, NY : Formation de perfectionnement 
sinophone de l’Amérique du Nord, Côte Est. 

 29 juillet au 2 août, Fremont, CA : Formation de perfectionnement 
sinophone de l’Amérique du Nord, Côte Ouest. 

 2-7 août, Kitchener, ON : École d’été de la Vérité pour l’Est du Canada. 

 24-26 septembre, Amsterdam, Pays-Bas : Formation internationale de 
septembre pour les anciens et les frères responsables. 

Activités de la semaine 

Dim-05-juil 
JOUR DU SEIGNEUR ⬧ 10 h 00-12 h 30 : Table du Seigneur et réunions de prophétie. 

Lun-06-juil ⬧  

Mar-07-juil ⬧ 19 h 30-21 h 00 : Réunions de prière des districts anglophone, 
francophone et sinophone, en personne et sur Zoom. 

Mer-08-juil ⬧  

Jeu-09-juil ⬧  

Ven-10-juil 
⬧ 18 h 30-21 h 00 : Réunions de maison des districts anglophone, 

francophone et sinophone, en personne et sur Zoom. 
⬧ Formation collégiale, Kingston, NY. 

Sam-11-juil ⬧ Formation collégiale, Kingston, NY. 

Dim-12-juil 
JOUR DU SEIGNEUR 

⬧ 10 h 00-12 h 30 : Table du Seigneur réunions de prophétie. 
⬧ Formation collégiale, Kingston, NY. 
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26. NOTRE VIE 
Références bibliques : Col 3.4; Ph 1.21; Ga 2.20 

Notre vie 

I. Christ notre vie 
De nombreux chrétiens ont une conception erronée du Seigneur Jésus. Ils 

pensent que le Seigneur nous a donné un bon modèle lorsqu’Il était sur terre et que 
nous devons imiter ce modèle. Il est vrai que la Bible nous exhorte à imiter le 
Seigneur (Rm 15.5; 1 Co 11.1, etc.). Mais la Bible ne nous dit pas de le faire par 
nous-mêmes. Il y a quelque chose que nous devons comprendre avant de pouvoir 
L’imiter. Beaucoup de gens veulent imiter le Seigneur, mais ils échouent sans 
cesse. Ils considèrent le Seigneur comme ils considèrent une belle calligraphie 
chinoise, quelque chose à copier trait par trait. Ils ne se rendent pas compte à quel 
point l’homme est fragile et qu’aucune énergie charnelle ne peut lui donner assez 
de force pour L’imiter. 

Certains chrétiens pensent qu’ils peuvent demander au Seigneur de leur 
donner la force simplement parce que la Bible dit : « Je puis tout par Celui qui me 
fortifie » (Ph 4.13). Ils estiment qu’il y a beaucoup de choses à faire, de nombreux 
préceptes bibliques à respecter et de nombreux exemples du Seigneur à imiter. Ils 
ont également le sentiment que rien de tout cela n’est possible sans une force 
supplémentaire. C’est pourquoi ils demandent de la force au Seigneur. Ils pensent 
que si seulement le Seigneur leur donnait cette force, ils seraient capables de tout 
accomplir. Beaucoup de gens se contentent d’attendre et d’espérer chaque jour 
que le Seigneur leur donne la force nécessaire pour mener à bien leurs activités. 

Il est vrai que nous devons nous tourner vers le Seigneur pour recevoir la force. 
Mais au-delà de cette demande de force, nous devons prendre conscience d’un 
autre élément. Sans cette prise de conscience, nous ne disposerons pas toujours 
de la force nécessaire, même si nous nous tournons vers le Seigneur. Nous pouvons 
prier le Seigneur chaque jour pour qu’Il nous donne de la force. Mais parfois, le 
Seigneur répond à cette prière, et parfois non. Pour certains, cela signifie qu’ils 
peuvent tout faire lorsqu’Il leur donne la force, et qu’ils ne peuvent rien faire 
lorsqu’Il ne le fait pas. C’est précisément la raison pour laquelle tant de chrétiens 
échouent encore et encore. Nous devons demander au Seigneur de nous donner la 
force. Mais si nous considérons cela comme un commandement isolé ou comme 
la seule voie possible, nous échouerons. 

La relation fondamentale entre le Christ et nous est exprimée par les mots 
« Christ, notre vie ». Ce n’est que parce qu’Il est devenu notre vie que nous pouvons 
imiter le Seigneur. Ce n’est que parce qu’Il est devenu notre vie que nous pouvons 
Lui demander de la force. Il est impossible de L’imiter ou d’être fortifiés par Lui si 
nous ne comprenons pas la signification de « Christ, notre vie ». C’est pourquoi 
nous devons d’abord comprendre, voir et saisir le secret de Christ, notre vie, avant 
de pouvoir L’imiter ou Lui demander de la force. 

Colossiens 3.4 indique : « Christ, notre vie ». Philippiens 1.21 indique : « Car 
Christ est ma vie ». Cela nous montre que le chemin de la victoire consiste à faire 
de Christ notre vie. La victoire, c’est : « Car pour moi, vivre, c’est Christ ». Si un 
chrétien ne comprend pas ce que signifie « Christ, notre vie », ni ce que signifie 
« Pour moi, vivre, c’est Christ », il ne fera pas l’expérience de la vie du Seigneur sur 
terre; il ne sera pas capable de suivre le Seigneur, de vivre la victoire en Lui, ni de 
progresser sur le chemin qui s’ouvre devant lui. 

II. Car pour moi, vivre, c’est Christ 
De nombreux chrétiens ont profondément mal compris Philippiens 1.21. 

Lorsque Paul a dit : « Car Christ est ma vie », il énonçait un fait. Ils pensent que 
« Christ est ma vie » est un objectif ou un espoir. Mais Paul n’a pas dit que son but 
était de vivre Christ. Paul disait : « Je vis parce que j’ai Christ; je ne peux pas vivre 
sans Lui ». C’était une réalité en lui, et non un but qu’il poursuivait. C’était le secret 
de sa vie, et non l’espoir qu’il chérissait. Sa vie, c’était Christ. Pour lui, vivre, c’était 
que le Christ vive. 

Galates 2.20 est un verset très familier pour de nombreux chrétiens. Mais 
beaucoup le comprennent mal, bien plus encore qu’ils ne comprennent mal 
Philippiens 1.21. Ils ont fait de Galates 2.20 leur objectif, priant avec espoir et 
espérant atteindre l’état où « ce n’est plus moi qui vis, c’est Christ qui vit en moi ». 
Chaque fois qu’ils lisent ce verset, ils sont remplis d’espoir. Beaucoup de gens 
prient, jeûnent et espèrent qu’un jour ils seront crucifiés avec Christ et atteindront 
cet état où « ce n’est plus moi qui vis, c’est Christ qui vit en moi ». Galates 2.20 
est devenu leur objectif et leur espoir. 

D’après notre expérience, aucun croyant qui nourrit un tel objectif n’atteint 
jamais son but. Si vous vous fixez cela comme objectif et espérez parvenir à un tel 
état, si vous désirez être crucifié, c’est-à-dire à ne plus être celui qui vit, mais que 
Christ vive en vous, vous attendrez éternellement avant de voir votre objectif se 
réaliser, car vous espérez quelque chose d’impossible à atteindre. 

Dieu nous a fait un merveilleux don de grâce. Il existe un chemin. Ceux qui 
échouent peuvent triompher; ceux qui sont impurs peuvent devenir purs; ceux qui 
sont attachés au monde peuvent devenir saints; ceux qui sont terrestres peuvent 
devenir célestes; et ceux qui sont charnels peuvent devenir spirituels. Ce n’est pas 
un but, mais un chemin. Ce chemin réside dans la vie de substitution. Tout comme 
nous avons trouvé une mort par substitution dans la grâce du Seigneur, nous 
pouvons également trouver une vie par substitution en Lui. Sur la croix, le Seigneur 
a porté nos péchés. Par Sa mort, nous avons été épargnés de la mort. Nos péchés 
ont été pardonnés, et nous avons été épargnés du jugement. De même, Paul nous 
dit que nous sommes épargnés de notre vie grâce au Seigneur qui vit en nous. La 
portée est simple : puisqu’Il vit en nous, nous n’avons plus besoin de vivre. Tout 
comme Il est mort une fois pour nous sur la croix, aujourd’hui Il vit pour nous et en 
nous. Paul n’a pas dit : « J’espère que je ne vivrai pas. J’espère que je Lui 
permettrai de vivre ». Au contraire, il disait : « Je ne vis plus. C’est Lui qui vit ». 
« Ce n’est plus moi qui vis, c’est Christ qui vit en moi ». C’est là le secret de la 
victoire. C’est ainsi qu’on remporte la victoire. 

Le jour où nous avons appris que nous n’avions pas besoin de mourir, nous 
avons accueilli cette parole comme l’évangile. De la même manière, le jour où nous 
apprendrons que nous n’avons pas besoin de vivre devrait également être pour 
nous un jour d’évangile. J’espère que les nouveaux croyants prieront sans cesse 
pour que Dieu les éclaire et qu’ils comprendront que Christ vit en nous et que nous 
n’avons plus besoin de vivre par nous-mêmes. 

 

Note : Ce texte est extrait de la Collection des œuvres de Watchman Nee, vol. 49, 
Messages pour la croissance des nouveaux croyants (2), chap. 26, NOTRE VIE, publié 
par Living Stream Ministry et disponible au http://www.ministrybooks.org. 
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