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祷告负担 

☸ 2025 年秋季圣经分发行动（8/23-28，9/2-4）：1）祷

告叫圣徒们从各样霸占中得释放并得加力，在七天的期

间，献上两天的时间，为福音劳苦；2）祷告叫圣徒们在

今年夏天，借着祷告和充满活力的召会生活，被带进同

心合意里，好使神命定的祝福，能在秋天得释放；3)求

主在麦吉尔大学、蒙特利尔大学、康考迪亚大学和魁北

克大学的校园中预备平安之子，使他们被得着，成为常

存的果子，为着蒙特利尔召会的扩增和基督身体的建造。 

☸ 支持全时间服事者及受训者：感谢主在蒙特利尔的作为。

主一直信实，为在蒙特利尔的事工预备了全时间者。新

学年开始，我们将有两位新的服事者加入，使总人数达

到八位。此外，主也信实地呼召我们的青年人接受训练，

成为主合用的器皿。八月在安那翰全时间训练的新学期，

我们将有五名受训者。为了支持全时间服事者和训练学

员，每年总花费为$240,000，即每月$20,000。求主让我

们看见这个需要，为祂的权益和祂在蒙特利尔的行动。 

☸ 蒙特利尔召会的方向：主渴望在蒙特利尔往前，祂希望

我们与祂合作。带领弟兄们深觉，召会前进的路是走神

命定之路，这需要每位圣徒的参与。正如我们在全召会

事奉聚会上所宣布，为了让圣徒们有机会参与和尽功用，

我们将在新学年开始时增至两个会所。愿主带领我们在

这事上同心合意，使祂能不断地祝福我们，为着祂在蒙

特利尔的行动。愿主引领并指导各项事奉的负责圣徒，

考虑到两个会所服事的问题。愿许多圣徒被兴起，在召

会中服事、尽功用，并承担更多的责任。愿这次行动的

所有准备工作都成为我们学习如何依靠主来事奉的机

会。愿主祝福我们，使我们在生命和人数上都大大增加。 

☸ 德语国家福音之旅（10 月 5-19 日）：2022 年和 2023

年 10 月，来自全球众召会的圣徒们曾前往欧洲德语国

家，在开学季到校园内接触学生们。这些福音行动对召

会在校园得常存的果子有深远影响。此外，这些行动还

帮助召会重新点燃了福音之灵。今年，德国、瑞士和奥

地利众召会及开展中的城市，诚挚邀请主恢复各地的圣

徒，在大学新学年开始之际，参与校园工作(10/5-

10/19）。请祷告愿主能得着许多德国、瑞士和奥地利的

年轻人，成为常存的果子，为着祂的见证在欧洲的传播！ 

☸ 为本地各种需要祷告：请为圣徒们、接触的福音朋友和

新人、以及需要牧养看顾的人祷告。 

 

本周追求进度 

☸ 恢复版圣经经文加注解：历代志 6:1-14:17 

☸ 晨兴圣言：为这神的经纶，在神的行政下过基督徒生活

和召会生活 -- 第 2 周 

☸ 以弗所书生命读经第 33 和 34 篇 

报告事项 

☸ 请在主面前认真地考量，并在每周三晚上之前将祷告负

担发至 allan.yeow81@gmail.com。因周讯上空间有限，

无法列出所有祷告事项，请大家谅解。求主教导我们如

何为祂经纶的往前祷告。 

 

要来的活动 

☸ 8/23-28，9/2-4，蒙特利尔：秋季圣经分发行动 

☸ 9/25-27，马来西亚，巴生：2025 年秋季国际长老同工

训练 

☸ 11/7-9,温哥华，2025 秋季加拿大弟兄特会 

☸ 11/27-30，印第安纳州，印第安纳波利斯：2025 年国际

感恩节相调特会 

☸ 12/22-27 加州，安那翰：2025 年冬季半年度训练 

 

本周活动 

8 月 17 日 

主日 

 10:00-12:00 擘饼聚会&申言聚会 

8 月 18 日 

周一 

 

8 月 19 日 

周二 

 19:30-21:00 各区线上祷告聚会 

8 月 20 日 

周三 

 

8 月 21 日 

周四 

 

8 月 22 日 

周五 

 18:30-21:00 各区线上及线下小排 

8 月 23 日 

周六 

 

8 月 24 日 

主日 

 10:00-12:00 擘饼聚会&申言聚会 

 

赞美 (诗 22:3,50:23,106:47,12;146:2;来 13:15) 

贰 赞美与得胜（续） 

我们看代下二十章二十至二十二节：『次日清早众人起来，

往提哥亚的旷野去；出去的时候，约沙法站着说，犹大人，

和耶路撒冷的居民哪，要听我说，信耶和华你们的神，就必

立稳，信祂的先知，就必亨通。约沙法既与民商议了，就设

立歌唱的人，颂赞耶和华，使他们穿上圣洁的礼服，走在军

前赞美耶和华，说，当称谢耶和华；因祂的慈爱永远长存。

众人方唱歌赞美的时候，耶和华就派伏兵击杀那来攻击犹大
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人的亚捫人，摩押人，和西珥山人；他们就被打败了。』在

这里有一个争战。约沙法作犹大王的时候，是犹大国快到末

了的时候，非常软弱，完全不行。摩押人、亚捫人和西珥山

人起来攻打犹大人，犹大人完全失望，非被打败灭亡不可。

约沙法是一个復兴的王，也是一个敬畏神的人。当然，在末

了时候的犹大王，不是那样完全，不过他还是一个要神的人。

他在那里对犹大人说，我们应当相信神。他们怎样作呢？他

们设立了歌唱的人，在那里赞美耶和华。就叫这些歌颂赞美

耶和华的人，穿上圣洁的礼服，走在前面赞美耶和华说，『当

称谢耶和华，因祂的慈爱永远长存。』请注意，在下一节里

的那一个『方』字，实在非常宝贵。那里说，『众人方唱歌

赞美的时候，耶和华就派伏兵击杀那来攻击犹大人的亚捫人，

摩押人，和西珥山人。』『方』，就是正在那个时候，正在

众人唱歌赞美耶和华的时候，耶和华就起来击杀亚捫人、摩

押人和西珥山人。我们要说，没有一件事能够动主的手像赞

美一样。你要叫主的手动，祷告还不是最快的，赞美才是最

快的。请你不要误会，以为我们不要祷告；我们是需要祷告，

我们还是需要天天好好的祷告，但是，许多事情是需要赞美

来胜过的。 

 

我们在这里看见，属灵的得胜不是靠着争战，乃是靠着赞美。

我们要学习藉着赞美去胜过撒但。不只藉着祷告胜过撒但，

并且藉着赞美胜过撒但。许多人在那里看见撒但是那么凶，

自己是那么软弱，就想奋斗，就想祷告。但是，在这里给我

们看见一个特别的原则，属灵的得胜不是靠争战，乃是靠赞

美。神的儿女常常有一个试探，就是总觉得难处太大，总要

想用甚么方法去对付。他们所注意的是方法，可是他们越在

那里想方法，越不容易得胜。他们那样作，是使他们和他们

的仇敌撒但都站在同样的地位上，都在战场上，他们在这一

边，撒但在那一边，这是不容易得胜的。但在代下第十章就

不同，那一边有军队，这一边有唱诗。这些人如果不是相信

神的人，那就是发疯的人。感谢神，我们不是发疯的人，我

们是相信神的人。 

 

在神的儿女中，有许多人是很厉害的受试炼，且是常常受试

炼的。当试炼厉害、争战凶猛的时候，就像约沙法那样，好

像没有路走了。那一边的强，和这一边的弱，是无法比较的。

他们好像是被颱风捲了似的，困难是那么大，绝不是他们所

能胜过的。那个时候，他们的思想很容易注意他们的困难，

他们的眼睛特别要看他们自己的难处。人越受试炼，就越想

他们是何等困难。这一个时候，是最大的试炼。看自己的时

候，看环境的时候，是最大的试炼。人越受试炼，就越看自

己；越受试炼，就越看环境。但是，认识神的人，越受试炼

就越仰望主，越受试炼就越学习赞美。所以，我们的眼睛要

学习不看自己，我们的眼睛要学习看主。就在这里仰起头来

对主说，『主！你是超过一切的，我赞美你！』大声的赞美，

从心里出来的赞美，感觉受了伤而流出来的赞美，是赞美的

祭，是神所顾念、神所悦纳的。赞美的祭一往神面前去的时

候，仇敌撒但就被你赞美败了。赞美的祭，在神面前是有功

效的。如果你从你里面挤出最好的感觉来赞美神，你就必定

能站得住，必定能得胜。你能赞美，你就要看见得胜的路是

这么大！ 

 

初信的弟兄姊妹，不要以为要经过了多少年，才能学习赞美

的功课。要知道，赞美的功课是从起头就可以学的。你每一

次遇见困难，要求神怜悯，禁止你用手段，禁止你出计谋，

而叫你学习赞美的功课。多少的争战，都是够藉着赞美胜过；

但因为缺少赞美，所以没有胜过。你如果相信神，那你即使

在困难之中，也能够对主说，『我赞美你的名，你比一切高，

你比一切强，你的慈爱永远长存！』每一个赞美神的人，都

是超越过一切的，他能够藉着赞美一直得胜。这是原则，这

是事实。 

 

参 信心生赞美 

诗篇一百零六篇十二节的话，非常宝贵：『那时他们才信了

祂的话，歌唱赞美祂。』这是以色列人在旷野的情形。他们

信，他们就唱歌；他们信，他们就赞美。赞美有一个基本的

内容，就是信。你不能空口的赞美，你不能随便的说『我感

谢主！我赞美主！』必须你能够信，你才能够赞美。你有困

难，你有那里祷告；你忧伤，你在那里祷告。祷告到一个时

候，到一个地步，你心里能够信，你就立刻开口赞美。这是

活的路，不是随便说的。一个人有事情的时候，总是在那里

求主。甚么时候他里面有一点的信，里面相信神，相信神的

大，相信神的能力，相信神的慈爱，相信神的荣耀，相信神

要彰显祂的荣耀，就在这个时候，他要起头赞美，人在里面

有了信，如果不赞美，迟早那个信要失去。这是我们凭着经

历说的。我们敢说，你里面有信心，你就必须赞美。你若不

赞美，过一会，你的信心就失掉了。刚才你能够信，过了一

会你找不到那个信了。所以，我们要学习赞美，要把赞美的

话说出来，要开口赞美。不是光有一个意念要赞美，而是要

出声说出赞美的话来。你要站住，当着困难，当着撒但，赞

美神说『主阿！我赞美你。』从没有感觉，说到有感觉，从

感觉少说到感觉多，从一点的信心说到满了信心。 

 

如果神的荣耀充满了你的眼睛，你就能信；如果神的荣耀充

满了你的灵，你就能赞美。你要看见，神超越过一切，应当

得着你的赞美。当你在那里赞美的时候，撒但就要逃跑了。

所以，有的时候需要祷告；祷告到你里面信了，有了把握，

知道主听你的祷告了，你就得赞美：『主！我感谢你！我赞

美你！这件事情已经过去了。』不要等到事情成了才赞美，

要在信的时候就赞美。不是等到仇敌走了才唱歌，是要唱歌

叫他走。我们要学习因信先赞美。你因信赞美祂，你就看见

仇敌完全败走。要信，才能有赞美。要先相信，先赞美，然

后才有得胜。 

倪柝声文集第三辑第二册（初信造就上册），第十六篇–赞
美。职事书报链接 http://www.lightinnj.org/ 
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