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1111 祷告事项祷告事项祷告事项祷告事项        
� 老挝：为巴色召会祷告，尤其是圣徒被成全

在当地担负见证；祷告为着在 Sisattanak

的追求真理的家庭能被主成全担负当地的见

证。 

� 尼泊尔：祷告为着青年人的成全聚会，以及

在勒利德布尔召会每月都有召会的聚会，使

圣徒可以看见异象，接受负担，成为主身体

中尽功用的肢体。 

� 波兰语新约恢复本圣经的校对工作（8 月 14

日开始）：祷告有更多的波兰语和英语的圣

徒能被释放参与之后为期 6 周的校对工作，

愿主遮盖一切关于校对场所的实际的预备；

愿更多的圣徒可以有份于实际的服事（如饭

食，整洁和车辆）。 

� 蒙特利尔的弟兄姊妹之家：愿主接受已住的

弟兄姊妹的奉献，并加强他们在团体生活中

追求祂；更多的年长圣徒能有负担单独地牧

养他们；愿他们接受并涌流神的爱在神圣的

爱中彼此相爱；愿他们学习每天背十字架并

借着复活的生命生活；愿他们在属灵的操练

和功用上长大并被成全，为着召会的建造。 

� 回归到主所盼望的召会生活的正统：愿我们

对主起初的爱能借着花更多时间与主有个人

情深的关系而被恢复；愿我们借着彼此牧

养，关心，鼓励，代祷而有真正的彼此相

爱；愿我们能从骄傲中被拯救，学习坚持我

们所有的；愿我们对主的经历能加多。 

� 圣经学习和接触者牧养在 Longueuil，

Laval 和渥太华：祷告主给我们心愿牧养新

的接触者；新的接触者能照着他们的需要被

牧养；愿主给我们长存的果子；愿主得着他

在 Longueuil，Laval 和渥太华想要得着

的。 

� 为各面需要代祷，包括本地圣徒、寻求者及

那些需要照顾并牧养的。 

本周追求进度本周追求进度本周追求进度本周追求进度    
� 恢复版圣经经节和注解：王下 20:1-代上

5:26（召会网站上有每日进度） 

� 晨兴圣言，主今日行动的方向，第 1,2周 

� 报告事项报告事项报告事项报告事项        
� 法语翻译工作今年预计要做 2500 页法语翻

译。但是这需要对翻译工作者和编辑有持续

的财物扶持。法语翻译专款目前很少，请为

这个需要祷告。 

� 李常受文集将在 2018 年 8 月完成，之后将

只印刷现有的订单，因此文集完成后将无法

再订购。想要订购的仍可以享受 40-45%折

扣的下单。所有现有订单在印刷完毕后都会

得到一份索引，详见公告栏的小册子 主日饭后整洁轮值表主日饭后整洁轮值表主日饭后整洁轮值表主日饭后整洁轮值表    7 月 30 日 � 服事：中文东区 

� 整洁：全召会 8 月 6 日 � 服事：中文北区 

� 整洁：中英文西岛和青少年（John Y, Boy, Aaron Chao 负责） 8 月 13 日 � 服事：英文（A） 

� 整洁：中文北区和中文城中 1（王军，世勋弟兄负责） 8 月 20 日 � 服事：英文（B） 

� 整洁：中文东区（谢力，国荣弟兄负责） 要来的活动要来的活动要来的活动要来的活动        
���� 8888 月月月月 12121212 日，会所，召会野餐日，会所，召会野餐日，会所，召会野餐日，会所，召会野餐    
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���� 8888 月月月月 13131313----18181818，，，，    安大略，安大略，安大略，安大略，PalgravePalgravePalgravePalgrave，上加拿大营：，上加拿大营：，上加拿大营：，上加拿大营：    东加拿大暑期真理学校东加拿大暑期真理学校东加拿大暑期真理学校东加拿大暑期真理学校 

更多活动请见召会网页  本周活动本周活动本周活动本周活动    
7777 月月月月 

30303030 日日日日 

主日 

� 10am – 12:15pm: 擘饼聚会及申言聚会（中文录影训练第 4 篇） 
� 12:15pm – 1:30pm: 爱筵 
� 1:30pm – 3:00pm: 中文录影训练第 5 篇 

31313131 日日日日 

周一 

 

8888 月月月月

1111 日日日日

周二 

� 7：30-9:00pm 中，英，法文祷告聚会按地区（中文录影训练第 6 篇） 
 

2222 日日日日 

周三 

 

3333 日日日日 

周四 

 

4444 日日日日

周五 

� 各区各语言小排聚会。 

5555 日日日日

周六 

� 2:30pm–4:00pm: 中文录影训练第 7 篇 
� 4:30pm–6:00pm: 中文录影训练第 8 篇 

� 7:00pm–8:30pm: 中文录影训练第 9 篇 

6666 日日日日 

主日 

� 10am – 12:15pm: 擘饼聚会及申言聚会（中文录影训练第 10 篇） 
� 12:15pm – 1:30pm: 爱筵 
� 1:30pm – 3:00pm: 中文录影训练第 11篇 聚会聚会聚会聚会    经节：歌 7：12；诗 57：8-9， 63：1，78：34； 90：14； 108：2-3；出 16:21； 

 

肆肆肆肆    清早起来的实行（清早起来的实行（清早起来的实行（清早起来的实行（续续续续）））） 

 

 健康的人不需要超过八个钟点的睡眠，千万

不要以为自己是例外的人。不要挂虑太早起来

身体会不好，也许是你的挂虑把它弄得不好

了。许多人太爱自己，反而把自己挂虑到不

好。除非医生说你有病，也许你需要十个钟点

或十二个钟点的睡眠。普通的人，有六个钟点

到八个钟点的睡眠尽够了。不过也不要走极

端，无论如何，要保持六个钟点到八个钟点，

不能再少。凡身体有病的人，不盼望你清早起

来。你早上醒过来，就躺在床上读圣经也不要

紧。可是，没有医生的证明，不是真的有病的

人，应当个个都清早起来。 

 

  我们盼望那些年长一点、有分量一点的

人，在神面前要维持这一件事。教会对于懒惰

的人，应该推他一把，把他震动一下。要把初
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信的人带进这一个大的有福的情形里去。一有

机会，就要问他：‘你每天几点钟起床？’过

几天，就得再问他：‘你今天几点钟起床？’

这样的督促，起码追他一年。也许一年之后，

还要追他：‘弟兄，你什么时候起床？’对于

初信的人，要一看见就问。你要追着他们受你

的帮助。但是，如果我们自己在神面前没有学

好，我们就不大容易作这样的事。所以我们自

己在神面前要先学好。 

 

  可以说，清早起来是信徒习惯中的第一个

习惯。吃饭的时候要感谢神，这是一个习惯；

主日要聚会，这也是一个习惯；清早起来，更

是信徒必须有的习惯。总要叫初信的人把习惯

养成。有的人作信徒许多年，从来没有享受过

清早起来的祝福，从来没有享受过清早起来的

恩典，那是非常可惜的事。我们要得着这个恩

典，就得好好的学。如果许多弟兄姊妹一同来

学，许多人能够清早起来，教会就能够进步。

一个弟兄多得着光，整个教会就亮。只要每一

个人多得着一点光，天天多得着一点，整个教

会就丰富了。教会贫穷，是因为从元首接受的

人太少了。如果能够作到个个都从元首那里接

受，即使个人得着的不多，合起来也是很丰富

的。 

 

  我们不是盼望只有少数人在教会中作工，

我们是盼望所有的肢体能够在神面前起来，全

教会能够兴起来，得着丰富，得着恩典。一个

肢体有所得着，就是整个身体有所得着。如果

所有的弟兄姊妹都往这条路去，那就有许多接

受的器官有神面前，我们就要越过越丰富。所

以盼望弟兄姊妹们不要以为清早起来是小事。

我们大家来学习清早起来，维持清早起来，我

们就有属灵的前途。         摘自摘自摘自摘自: : : : 水流职事站所出版的倪柝声文集第三辑，初信水流职事站所出版的倪柝声文集第三辑，初信水流职事站所出版的倪柝声文集第三辑，初信水流职事站所出版的倪柝声文集第三辑，初信造就上册，第造就上册，第造就上册，第造就上册，第十一十一十一十一篇篇篇篇    早起早起早起早起 http://gracefinder.com/folder/Nee/http://gracefinder.com/folder/Nee/http://gracefinder.com/folder/Nee/http://gracefinder.com/folder/Nee/ 


